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Méthodologie du Teenage Lab

by Pixpay

Comme chaque année, dans le cadre de son Teenage Lab et a I'occasion de la Journée
Internationale des droits des femmes, Pixpay souhaite mettre en avant les inégalités entre les
filles et les garcons au sujet de I'argent de poche.

L'enquéte est basée sur les données d'argent de poche des utilisateurs francais de Pixpay du
16 janvier au 16 fevrier 2026, et I'utilisation des fonctionnalités de I'application de février 2025
a fevrier 2026. A savoir qu'autant de filles et de garcons utilisent notre application.




Synthése de I'étude Teenage Lab

ARGENT DE POCHE : LES FILLES ET LES GARGONS SONT-ILS VRAIMENT A EGALITE ? 01

% Sur le papier, les filles et les garcons regoivent presque la méme somme d'argent de poche régulier
chague mois (a 0,43€ pres !). Mais au final, les garcons sont gagnants grace aux montants
ponctuels qui s'ajoutent a I'argent de poche régulier. En moyenne, ils récoltent 108€ de plus par an
que les filles.

% Selon les régions, les écarts sont plus ou moins importants. Dans les Pays de la Loire, les garcons
recoivent 2,4€ de plus chaque mois (soit 28,8€ par an) ! C'est la région la moins égalitaire.

* Les filles envoient 58% des demandes d'argent a leurs parents, mais elles demandent des sommes
plus petites. En moyenne, 2€ de moins par demande que les garcons (34€ vs 32€).



Synthése de I'étude Teenage  Lab

ET LES PARENTS DANS TOUT CA ? 02

% Les inégalités ne s'arrétent pas aux ados... Dans 75% des familles, c'est la maman qui géere l'argent
de poche des enfants. Encore une charge mentale qui repose sur elles !



RESULTATS DETAILLES



L'écart se creuse : les filles recoivent en moyenne 108€
de moins par an

Montant mensuel moyen d'argent de poche regu par genre
4 )

1411 €

122,0 €

* Les filles recoivent en moyenne 9€
d'argent de poche de moins par mois
que les garcons, soit 108€ par an. o2 e
728 €

% L'écart d'argent de poche entre les
filles et les garcons est le plus o€ 472€ 450¢

important chez les 16-17 ans. 350 ¢

538€ 999¢€

% Les inégalités chez les ados se
Creusent L’annee dernlerel les ﬂ”es 8-10 ans 10-12 ans 12-14 ans 14-16 ans 16-17 ans
recevaient en moyenne 79,9€ de Gargons W Filles
moins que les gargons. - /

9€ 2,2€ 2,1€ 9,3€ 19,1€
d'écart d'écart d'écart d’écart d’écart

. p , . , . 6
*en incluant : versements programmeés, versements ponctuels, cadeaux, versements provenant d’autres membres de la famille/d’amis



Malgré un argent de poche réqulier equitable

Montant mensuel moyen d'argent de poche programmé par genre

4 )
M,6€420€
308€31,1¢€
*x Les f|||§s recoivent en ‘moyenne 228 €230 ¢ 244 €246 €
0,43€ d'argent de poche régulier de 200€ 212€
plus que les garcons par mois.
* A I'échelle mensuelle, on voit que les
écarts filles/garcons sont tres faibles,
a tous les ages.
8-10 ans 10-12 ans 12-14 ans 14-16 ans 16-17 ans
Gargons Filles
- J
1,2€ 0,2€ 0,2€ 0,3€ 0,4€
d’écart d’écart d’écart d’écart d’écart

*en incluant : versements programmeés, versements ponctuels, cadeaux, versements provenant d'autres membres de la famille/d’amis 7



Les filles sont plus demandeuses de rallonges, mais les
garcons demandent des montants plus éleveés

*

*

Montant moyen demandé par les
adolescents a leur parent

Répartition des demandes d'argent de poche
envoyeées par les adolescents a leur parent

-

(&

58%

Gargons

42%

Filles

~

)

G

34€

Gargons

32€

Filles

J

Pour la 3éme année consécutive, les filles demandent davantage de rallonges d'argent de poche a
leur parent que les garcons.

Méme si les garcons font moins de demandes d'argent de poche, ils demandent des montants plus
élevés que les filles (34€ vs 32€ pour les filles). Mais que ce soit chez les filles ou les garcons, le
montant moyen demandé par les adolescents a augmenté par rapport a I'année précédente (29,7€
chez les filles, et 31,1€ chez les garcons).



Les parents acceptent sensiblement autant les
demandes d'argent de poche des filles et des garcons

Part des demandes d'argent de poche validées par
les parents
s N

20,7%  20,5%

Gargons Filles
\ J

* Les garcons demandent des rémunérations plus élevées, et voient leurs demandes étre autant
acceptées que celles des filles.



Les garcons sont moins demandeurs de petits boulots
que les filles : I'exemple des missions

Répartition des ados qui ont déja demandé une
mission a leur parent

-

59%

41%

J

* Contrairement a I'année derniere, les filles sont plus demandeuses de missions, qui leur permettent
de gagner un peu d'argent aupres de leur parent.
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Le Pays de Loire : larégion la
plus inégalitaire de France

*

*

C'est dans le Pays de la Loire que les
ecarts filles/garcons sont les plus
importants.

A l'inverse, la Nouvelle Aguitaine est
la région qui se rapproche le plus de
I'égalité avec une difference de
seulement 0,1€ en moyenne.

-

Pays de la Loire

292 €

316 €
Bretagne 26 323 €
Bourgogne 306 €
Franche Comte 289 €
Hauts de France 283'.?? €
Auvergne Rhone 326 €
Alpes 31.2¢€
Occitanie 303[; 2 €
Normandie 2Z’g2€€
46,2 €
Corse 471 €
Centre Val de 277 €
Loire 285€
Provence Alpes 36,7 €
Cote d'Azur 36,1 €
1 36,6 €
lle de France 36,0 €
316 €
Grand Est 32,0 €
Nouvelle 293 €
Aquitaine 292 €

Argent de poche mensuel moyen recu par genre et par
région de 'écart le plus grand a I'écart le plus faible
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La charge mentale reste encore majoritairement du cotée
des mamans

Répartition des parents en charge de l'argent Montant mensuel moyen d'argent de poche

de poche de leur adolescent

-

-

75%

Péres

25%

Meres

~

J

* Du co6té des parents, les inégalités persistent depuis maintenant plusieurs années. 75% des mamans

régulier donné selon le genre du parent

Ve

-

24,0€
19,8€

8-10 ans

25,4€
22,1€

10-12 ans

26,8€

Péres

23,7€

12-14 ans

Meéeres

351€

29,5€

14-16 ans

47,4€

39,6€

16-17 ans

~

J

gerent I'argent de poche de leur adolescent. Ce chiffre était de 74% en 2024 et 73% en 2023.
* Les péres sont les plus généreux. lls donnent en moyenne 5,5€ par mois de plus que les mamans.
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LE TEENAGE LAB

By Pixpay



Le Teenage Lab by Pixpay

Plus de 5 ans que Pixpay accompagne les adolescents des
10 ans, dans la gestion de leur argent de poche ! En 2023,
Pixpay se rapproche d'Acorns pour construire le leader
mondial de I'éducation financiere, réunissant ainsi plus de
5 millions d'utilisateurs a travers I'Europe, le Royaume-Uni
et les Etats-Unis.

Aujourd’hui, Pixpay publie regulierement des études dans
le cadre du Teenage Lab.

Un outil d'analyse pour deécrypter les habitudes et les
modes de consommation de la jeune géneration.

v Quel est le rapport de la jeunesse a l'argent et a la
consommation ?

v Comment les adolescents percoivent-ils le monde qui
les entoure et qui les attend ?

v Quelles différences entre les ados en fonction de leur
ages, genres et régions ?

v Quelle est la place de I'argent au coeur des familles ?

by Pixpay

Tant de questions pour lesquelles le Teenage Lab
offrira des réponses, afin de mieux connaitre et
comprendre la jeune génération qui a encore trop
peu de moyen de s'exprimer et de faire entendre sa
VOIX.

Le Teenage Lab de Pixpay propose ainsi des études
réalisées a partir de sa base de données, mais aussi
des sondages réveélateurs des ressentis et des
tendances qui touche la génération qui constituera
le monde de demain.
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Lab

Les publications du Teenage Lab by Pixpay Teenage

2024

Janvier
Barometre « La conso
des ados #4 »

2025

Janvier
Barometre

Mars
Argent de poche :
« Les inégalités entre garcons et filles » #2

Avril
La consommation
responsable des ados

Mars
Argent de poche :
« Les inégalités entre garcons et filles » #3

« La conso des ados » #5

2026

Mars
Argent de poche :
« La inégalités entre garcons et filles #4 »

Septembre
Barometre
« Les ados et I'argent #5 »

Décembre
Offrir de l'argent
a un ado

Septembre
Barométre
« Les ados et I'argent » #6

Février
Barometre

« La conso des ados #6 »
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Smart Money, Smart Generation
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